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Календарный учебный график на 2026-2027 учебный год 

Образовательн
ая программа 

вид спорта Этап, уровень 

продолжитель
ность занятия 
(часов/минут) 

 

начало 
учебного 

года 

количес
тво 

часов в 
неделю 

количес
тво 

учебных 
недель 

количе
ство 

часов 
за год 

сроки 
итоговой 
аттестац

ии 

оконча
ние 

учебно
го года 

Дополнительная 
общеразвивающ
ая программа в 

области 
физической 
культуры и 

спорта 
 

волейбол, гиревой спорт, греко-
римская борьба, фигурное 
катание, футбол, хоккей, 

художественная гимнастика, 
шахматы 

Спортивно-
оздоровительный 

(СО) 

1 час – 45 
минут 

1 сентября 
2026 года 

4 42 168 

12 апреля 
– 28 мая 

2027 года 

не 
позднее 

31 
августа 

2027 
года 

армрестлинг, баскетбол, 
велоспорт, волейбол, гиревой 

спорт, спортивная (греко-
римская) борьба, фигурное 
катание, футбол, хоккей, 

художественная гимнастика, 
шахматы 

2 часа – 90 
минут 

6 42 252 

Дополнительная 
образовательная 

программа 
спортивной 

подготовки по 
видам спорта 

велосипедный спорт, волейбол, 
футбол, художественная 

гимнастика 

Этап начальной 
подготовки 

2 часа – 120 
минут 

 

6 

52 

312 
НП-1 

гиревой спорт, хоккей НП-2 8 416 
велосипедный спорт, футбол, 

хоккей НП-3 8 416 

Спортивная (греко-римская) 
борьба, футбол 

Учебно-
тренировочный этап 

2 часа – 120 
минут; 

3 часа – 180 
минут 

10 520 
УТ-1 

хоккей УТ-1 12 624 
баскетбол УТ-2 10 520 

армрестлинг УТ-3 14 728 
гиревой спорт УТ-3 12 624 


